
有一天在元朗偶遇一位传道同工，她兴奋地分享近况之馀，更感动地忆述在神学院接受装备及

被关爱的点滴和感受。最后，她情真意切地告诉我，她将昔日我辅导她后写给她的书函装裱在相框

之中，挂在牆上以作记念。虽然我早已忘记了写信给受辅导神学生的事情，但她的分享，印证了多

年来我认定的「全人培育的神学教育」理念。

神学教育不应只是知识的传递！培育合神心意的神僕应该是全人教育，培育「灵、魂与身体」

，就如学校教育应该包括「德、智、体、群、美、灵」一般。保罗为帖撒罗尼迦教会祷告时，祝

愿他们的「灵与魂与身子得蒙保守」(帖前5:23)，意思是要他们全人都健壮。圣经记载主耶稣的成

长，是包括「智慧和身量，并神和人喜爱他的心」(路2:52)，意思是主耶稣是平衡地、整全地、健

康地成长。为此，联宇的培训虽然以网络媒体为主，但有大约三份之一是面授课程。自去年开始，

我们在面授课堂加上个别辅导与关怀及实际援助，实践全人培育的理念。
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初次走进咖啡室，彷如走进一个特殊的

空间，内裡的摆设给人一种既亲切又神秘的气

氛。微弱的灯光，让人仅仅看到对方的面孔；

宽大的梳化，像在呼唤人安心半躺下来。虽然

听不清楚顾客们讲话的声音，但每张桌上都被

讲不完的话题所包围。当然，还有阵阵咖啡香

从不同的角落飘过来……

走到柜台前看看牆上的餐牌，發现很多字

都不懂。我没有被吓怕，反而到处张望，期望

找到我能明白的字句。幸好旁边有中文翻译， 

才知道那是甚麽。心中得到安慰之馀，也明确

了目标，终于敢向店员开口点咖啡了。

后来才知道那是意大利文。原来意大利人

对製作咖啡有独特的方式，称之为“espresso”

。另外，用奶冲出来的叫 “latte” ; 加点奶的叫 

“macchiato”；加点巧克力的叫 “mochaccino” ; 

用泡沫冲的叫“cappuccino” ; 而他们开的咖啡

室就叫“café”。爱喝咖啡的人士对以上几个字

一定耳熟能详，甚至不用看旁边的中文解释。

为何餐厅坚持要在餐牌上用这些字，而不

单单用中文写出来呢？反正顾客都不会深究这

些字啊！我想，原因有几个。首先，咖啡的意

大利名称，代表着咖啡室对传统的尊重，让人

知道这种冲製咖啡的方式源远流长。这是一种

传统，要冲製某种咖啡，就要用固定的方式， 

不能任意發挥。其次，是为传扬文化，让人知

道这种冲製方式的發源地，也懂得欣赏其文

化。最后，是为营造气氛，使你能置身属于它

的世界，有着独特的感觉，那是别处所无的。








